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Hodnoceni sezény 2022/23

Kategorie: Pripravka U10 - kluci
Trenér: Roman Bednar

Pfipravka U10 navazala v Uvodu sezény na fungovéni krouzkd pfi ZS a kvili niz&imu poctu
klukd v ni trénovali v pribéhu sezény i kluci starsiho ro¢nikd 2012, ktefi s basketbalem zacinali spolu
s nové prichozimi kluky mladsich ro¢nik(. Diky tomuto byla tréninkova skupina pocetné stabilni a
funkéni, a dokazala prekonat i dlouhodobéjsi nemoci nékterych klukd. Na druhou stranu jsme se
v tréninku potykali svelkou vykonnostni i mentalni rlznorodosti (kluci z5. — 2. tfid). Coz bylo
v nékterych ptipadech limitujici.

Spolu s pravidelnym tréninkem 2x 90 min se kluci U¢astnili soutéze p¥ipravek U10 CBF JM a
také turnajd CBF U10 - Den s basketbalem. Sportovné zkugenéjsi a zruénéjsi hraci se pravidelné
zapojovali do soutézi U1l s ro¢nikem 2012. Pravidelné se zde zapojovali kluci 2012 a témér vsichni
kluci rocniku 2013. K nékterym turnajim dochazelo k prolnuti s pfipravkou dévcat, coz fungovalo
nejen mezi détmi ale i organizacné a trenérsky.

V zavéru soutéZni sezdny se vybrani hraci z pfipravky U10 zGéastnili s tymem U11 MCR
v Ostravé. Néktefi byli dllezitymi cleny tymu, dalsi pak zaZili svQj prvni velky turnaj. Pro vSechny to
byl zazitek a zkuSenost.

V prabéhu sezény se podafilo vytvorit stabilni partu klukd-kamaradu, ktefi spolu v pristi
sezdné mohou skocit do soutézi oblastniho pfeboru. Podobné jako u tymu minizakd, je i zde kolem
tymu skupina rodic¢t a fanouskd, diky kterym probéhla sezéna bez problémi a myslim, Ze Uspésné.
Dékuji jim za podporu a spolupraci, byt ne vidy to bylo s jejich zapométlivymi syny jednoduché .... Ale
zlepsuje se to (o:

HODNOCENI Hraca / Hracek tymu:

MVP Pripravky U10 - Jifi Weidemann (2013) — od Uvodu sezdny svym pristupem a snahou ukazoval
ostatnim smér a pozitivné ovliviioval svoje spoluhrace ve snaze zlepSovat se.

Pro potreby klubu BK Vici Zddr zpracoval: Roman BedndF

Zddr nad Sdzavou 6.6.2023



